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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

herzlich willkommen zur neuesten Ausgabe unseres Newsletters! Mit groBer Freude
présentieren wir lnnen wieder spannende Einblicke, aktuelle Berichte und interessante
Termine aus unserem Kreisverband und der Region.

Unsere Arbeit lebt von Engagement, Teamgeist und dem Zusammenhalt in der
Gemeinschaft. Mit diesem Newsletter moéchten wir Sie regelméaBig Uber wichtige
Ereignisse, Ausbildungen und Aktionen informieren — denn Transparenz und
Kommunikation sind fir uns wichtige Bausteine einer erfolgreichen Zusammenarbeit.

Ich lade euch ein, unsere Berichte zu entdecken, unsere Projekte zu verfolgen und
vielleicht auch selbst aktiv zu werden. Fur Anregungen, Fragen oder Beitrage stehen wir
euch jederzeit gerne zur Verfligung.

Viel Freude beim Lesen!

Josef Springer

Referent Presse & Medienarbeit

20. Brombachseeschwimmen

29.Juni 2025

Badebucht Rdmsberg'
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DLRG Kreisverband Altmuhlfranken — Gemeinsam. Sicher. Engagiert.

#¢i Ehrenamt mit Herz — Kommunikation mit Wirkung

Ob bei der Wasserrettung, im Sanitatsdienst, bei der Schwimmausbildung oder in der
Jugendarbeit: Hinter jeder Aktion stehen Menschen, die sich mit Leidenschaft und
Teamgeist engagieren. Wir vom DLRG-Kreisverband Altmiihlfranken machen diese
Geschichten sichtbar.

Unsere Presse- und Medienarbeit bringt das Ehrenamt ins Rampenlicht:
a Echte Einblicke in Ausbildung, Einsatz und Gemeinschaft

a Starke Bilder und Berichte flr unsere Werte — Sicherheit, Engagement und
Zusammenhalt

a Transparente Kommunikation fur unsere Mitglieder, Partner und die Offentlichkeit

@" Und genau hier kommst DU ins Spiel!

Du fotografierst gern, schreibst Texte, gestaltest Inhalte oder bist Social-Media-
affin?
Dann werde Teil unseres Teams Presse & Medienarbeit!

.~ Zeig der Welt, was DLRG bedeutet.
4 Gib unserer Arbeit eine Stimme.
m@& Fang die Momente ein, die z&hlen.

Melde dich bei uns — wir freuen uns auf dich!
& presse@altmuehlfranken.dirg.de

D L R G ‘ Altm u hlfra nken Kurse und Sicherheit Mitmachen  Der Kreisverband  Jugend o Jetzt spenden
R . 0 R T
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Die Vorstandschaft informiert

Jahreshauptversammlung 2025 — Gut besucht und voller Einblicke

Auch in diesem Jahr war die
Jahreshauptversammlung des DLRG-
Stammverbandes wieder sehr gut besucht. Am
Samstag, dem 29. Méarz 2025, versammelten
sich zahlreiche Mitglieder im Haus des Gastes
in Ramsberg, um gemeinsam auf das
vergangene Jahr zurtckzublicken und einen
Ausblick auf kommende Projekte zu werfen.

Nach der offiziellen Er6ffnung und BegriiBung
durch Ehrengéste wie Frau Maria Schneller (2.
Burgermeisterin von WeiBenburg) und Frau
Sigrid Duske-Fragner (Ehrenvorsitzende des
DLRG-Bezirks Mittelfranken) folgten
informative Berichte aus den einzelnen
Ressorts.

Ein besonderer Fokus lag auf der Vorstellung der neuen Wasserrettungsstation in
Langlau. Vorsitzender Rldiger Missberger und sein Stellvertreter Christoph Reuter
préasentierten eindrucksvolle Bilder und informierten tber den Baufortschritt — die
Fertigstellung ist fir Mitte Juli geplant.

Auch personell gab es Veranderungen: Peter Mayerhoffer wurde zum neuen
stellvertretenden Schatzmeister gewéhlt und wird kunftig Bernhard Arndt im Bereich
Finanzen unterstutzen.

Ein emotionaler H6hepunkt war der Tagesordnungspunkt zu den Ehrungen: Neben
zahlreichen Auszeichnungen fur 10- und 25-jahrige Mitgliedschaften wurde Peter Kawalek
fur beeindruckende 60 Jahre Mitgliedschaft in der DLRG geehrt — ein Zeichen fir gelebtes
Ehrenamt und langjéhriges Engagement.
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Informationen aus dem Bereich AUSBILDUNG

Erfolgreiche Basisausbildung fur Einsatzkrafte gestartet

Am 12. Januar fand in der Tourist-Information Langlau der Auftakt zur diesjahrigen
Basisausbildung fur Einsatzkréafte statt. Auf dem Programm standen theoretische Inhalte
wie die Sprechfunkunterweisung, Grundlagen der PSNV (Psychosoziale
Notfallversorgung) sowie allgemeine Theorie zur Basisausbildung.

Die praktische Fortsetzung erfolgte am
1. Februar im Feuerwehrhaus
Ramsberg. Dort konnten die
Teilnehmer ihr Wissen in den
Bereichen Funken, Knotenkunde und
Kommunikation im Einsatz vertiefen.
Weitere Inhalte umfassten das
Verstandnis von Einsatzablaufen, das
Erkennen und Vermeiden von
Gefahren, sicheres Handeln im Einsatz
sowie den Fuhrungsvorgang,
Meldungen und Befehlsstrukturen.

Insgesamt nahmen 15 Personen teil — 12 aus dem Kreisverband und 3 aus dem DLRG-
Ortsverband Ansbach. Alle Teilnehmer zeigten groBes Engagement und trugen zu einer
erfolgreichen Durchfiihrung der Ausbildung bei.

Einsatzabend Katastrophenschutz — Grundlagen fiir Helfer*innen

Am 25. Marz 2025 fand ein Einsatzabend zum Thema Katastrophenschutz statt. Acht
engagierte Teilnehmer erhielten eine fundierte Einflihrung in die Aufgaben und Strukturen
des Katastrophenschutzes in Bayern — mit besonderem Fokus auf die Ausbildung zum
Katastrophenschutzhelfer gemaB PO 812.

Behandelt wurden unter anderem folgende Themen:
*  Gesetzliche Grundlagen
* Aufbau und Aufgaben des Katastrophenschutzes in Bayern
*  Rechtsstellung und Aufgaben der Helfer
e Struktur und Funktion von Wasserrettungszigen
*  Kennzeichnung von Funktionstragern
*  Einflhrung in taktische Zeichen

Der Abend bot nicht nur wertvolles Fachwissen, sondern auch einen praxisnahen Einblick
in die Rolle der Helfer im Einsatzfall.

altmuehlfranken.dirg.de D I— R G
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Erfolgreiche Ausbildungen auf Bezirks- und Landesebene

Auch auf Bezirks- und Landesebene waren unsere Mitglieder engagiert in ihrer fachlichen
Weiterbildung. Hier nahmen mehrere unserer Ehrenamtlichen erfolgreich an
unterschiedlichen Ausbildungen teil:

*  Zwei Gruppenfluhrer-Ausbildungen

e KJS 1 und 2 (Kinder- und Jugendgerechte Schwimmausbildung) mit insgesamt 3
Teilnehmern

*  Ein Ausbildungsassistent fur Schwimmen und Rettungsschwimmen
*  Ein Wachfuhrer

Diese Fortbildungen starken nicht nur die Fachkompetenz der Teilnehmenden, sondern
auch die Qualitat unserer Schwimm- und Jugendarbeit im Kreisverband. Wir gratulieren
allen Absolvent*innen herzlich und bedanken uns fur ihren engagierten Einsatz!

Besuch bei Christoph 65 — Einblicke in die Luftrettung

Am 8. Februar hatten finf Mitglieder aus
unserem Kreisverband die Gelegenheit,
gemeinsam mit insgesamt 32
Teilnehmenden aus den Gliederungen
Ansbach, Furth und Nérdlingen die
Luftrettungsstation Christoph 65 in
Dinkelsbuhl zu besuchen.

Die Anfahrt erfolgte um 16:45 Uhr ab
WeiBenburg mit dem Einsatzfahrzeug
14/1. Um 18:30 Uhr begann die
spannende Fuhrung mit den
Diensthabenden Piloten. Dabei konnten
sich alle Teilnehmenden den
Rettungshubschrauber aus nachster Nahe anschauen und zahlreiche Fragen stellen, die
von der Crew kompetent beantwortet wurden.

Den Abschluss bildete ein gemeinsames Gruppenfoto — ein gelungener und informativer
Abend, der allen Beteiligten sicher noch lange in Erinnerung bleiben wird.
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SAN A-Ausbildung erfolgreich abgeschlossen

Im Zeitraum vom 8. bis 23. Februar 2025 nahmen 16
engagierte Teilnehmer — 14 aus unserem Kreisverband
und 2 aus dem DLRG OV Ansbach — an der SAN A-
Ausbildung teil. Die theoretischen und praktischen
Unterrichtseinheiten fanden Gberwiegend in der Tourist-
Info Langlau statt, die Abschlusspriifung am 23. Marz im
Mehrgenerationenhaus Pleinfeld.

Die Teilnehmer*innen wurden intensiv und praxisnah auf
ihre ersten Einsatze im Helfer-vor-Ort-Dienst und bei
Sanitatsdiensten vorbereitet. Inhalte der Ausbildung
umfassten unter anderem:

*  Herz-Lungen-Wiederbelebung (HLW) inkl. Einsatz eines AEDs
*  Atemwegssicherung und Beutel-Beatmung

*  Umgang mit Sauerstoff

* Lagerungstechniken und achsengerechte Rettung

*  Versorgung bedrohlicher Blutungen

*  Transport mit Schaufeltrage, Tragetuch und Combi Carrier

e Ermittlung und Bewertung von Vitalwerten

* und vieles mehr

Alle Teilnehmenden zeigten groBes Interesse und Engagement — wir gratulieren herzlich
zur bestandenen Prifung und wunschen viel Erfolg im weiteren Einsatzdienst!
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JET-Ausflug zur Integrierten Leitstelle (ILS)

Am 25. Januar 2025 besuchten 12 Teilnehmer — darunter 10 aus unserem Kreisverband
und 2 aus dem DLRG-Ortsverband Ansbach — im Rahmen des JET-Programms die
Integrierte Leitstelle.

Wahrend des rund dreistindigen Besuchs erhielten die Jugendlichen durch eine
informative PowerPoint-Présentation einen Einblick in den Leitstellenbereich und die
Arbeitsweise der ILS. Im Anschluss folgte eine exklusive Besichtigung des Serverraums
sowie der Arbeitsplatze der Disponenten.

Der Ausflug bot den Teilnehmer*innen eine wertvolle Gelegenheit, die Abldufe hinter den
Notrufen besser zu verstehen und einen Blick hinter die Kulissen der Leitstelle zu werfen.

Modul 402 — Umgang mit Rettungsgeraten &
Wasserflacheniiberwachung

Am 1. Mai 2025 absolvierten flinf engagierte Teilnehmende
erfolgreich das Modul 402 im Rahmen ihrer Ausbildung zur
Fachkraft Wasserrettung. Damit sind sie ihrem
Ausbildungsziel einen wichtigen Schritt ndhergekommen.

In der praxisnahen Schulung standen folgende Inhalte im
Fokus:

Seemannschaft — Verhalten und Aufgaben an Bord eines
Rettungsboots

Sichere Patientenaufnahme — das ,,An- und Von-Bord-Bringen“ von Personen
Uberwachen von Wasseroberflachen — erkennen, einschéatzen und reagieren

Rettungsgerate im Einsatz — Handhabung, Vor- und Nachteile von Gurtretter,
RettunngOje, WUI’fS&Ck & CO (weiter auf der nachsten Seite)

altmuehlfranken.dirg.de D I— R G
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Mit viel Einsatz und Aufmerksamkeit arbeiteten sich die Teilnehmenden durch Theorie und
Praxis — und konnten so ihre Kenntnisse im Bereich Wasserrettung deutlich vertiefen.

Wir sagen: Herzlichen Glickwunsch und weiter so!

Start in die Freibad-Saison 2025

Die Freibad-Saison startet — wir freuen uns
auf ein tolles Sommertraining mit euch!

? Freibad Pleinfeld: ab 25. Juni 2025
? Freibad WeiBenburg: ab 27. Juni 2025

Bitte seid 15 Minuten vor Trainingsbeginn
an den Gruppen-Umkleidekabinen fiir den
gemeinsamen Eintritt. Der Zugang erfolgt
Uber den Gruppeneingang — vor Ort ist alles
entsprechend ausgeschildert.

. Fragen zur Schwimmausbildung?
Meldet euch gerne per E-Mail an training@altmuehlfranken.dirg.de

Wichtige Hinweise zum Training

Unser Fokus liegt auf einer altersgerechten und leistungsorientierten

Schwimmausbildung. Die Trainingsgruppen richten sich nach dem bereits erworbenen
Schwimmabzeichen.

Unser Team aus geschulten Ausbildern sorgt flr eine fundierte, sichere und
zeitgemaBe Ausbildung.

Das Training findet immer statt, es wird vorab Uber unsere Jugendinfo-WhatsApp-
Gruppe abgesagt.

... Witterungsbedingte Absagen kénnen kurzfristig erfolgen — bitte der WhatsApp-
Gruppe beitreten, um immer aktuell informiert zu sein:

< Jetzt WhatsApp-Gruppe beitreten

Wir freuen uns auf eine sonnige, sichere und sportliche Freibad-Saison mit euch!

https://altmuehlfranken.dIrg.de/kurse-und-sicherheit/schwimmausbildung
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Unsere Trainingszeiten:
«< Freitag
« Mittwoch
e 16:30-17:00 Uhr

e 17:30-18:15 Uhr Wassergewdbhnung 1
Seesterne (Seepferdchen)
Robben (Silber) * 16:30-17:15 Uhr
Schildkréten (Bronze)
e 18:15-19:00 Uhr Robben (Silber)
Schildkréten (Bronze)
Delfine (Gold) e 17:15-17:45 Uhr

Wassergewbhnung 3

. 19:00 — 19:45 Uhr

Jugend-Einsatz-Team (JET) * 17:15-18:00 Uhr
Juniorretter Delfine (Gold)
Freies Schwimmen

 18:00 - 18:30 Uhr
Seesterne (Seepferdchen)
Wassergewbhnung 2

. 18:30 — 19:30 Uhr
Einsatzteam/-kréfte
Freies Schwimmen

ResQ-Cup & Juniorretter-Freiwassertraining (Freitag)

Auch in diesem Jahr findet wieder der ResQ-Cup statt! (Siehe Termine, Anmeldeschluss
bereits erreicht)
Wenn du Interesse am Training hast, melde dich bitte direkt bei deinem Trainer oder unter:

& training@altmuehlfranken.dirg.de

ABZEICHEN

|

TAGE
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Newsletter Ausgabe 1/2025 DLRG Kreisverband Altmihlfranken e. V.

Informationen aus dem Bereich EINSATZ

Weihnachtsbaum versenken im Brombachsee

Am 04. Januar wurde gemeinsam mit den Kameraden der
Wasserwacht wieder der traditionelle Weihnachtsbaum im
Brombachsee versenkt. Vier unserer Taucher waren im
Einsatz, begleitet von unserem frisch ausgebildeten
Taucheinsatzfuhrer. Ein symbolischer und stimmungsvoller
Start ins neue Jahr — tber und unter Wasser.

Eisrettungsiibung an der Wache Ramsberg

Bei winterlichen Bedingungen fand am 13. Januar am
zugefrorenen Weiher bei der Wache Ramsberg eine
praxisnahe Eisrettungsibung statt. Zehn Teilnehmer
trainierten unter anderem mit dem Uberlebensanzug,
Eisrettungsschlitten, Stromungsretter-Techniken sowie dem
gezielten Wurfsackwerfen. Eine wichtige Vorbereitung fur
mogliche Einsatzszenarien im Winter.

Wartung der Atemregler

Am 15. Februar fand eine umfassende Wartung der Atemregler statt. In mehreren
Stunden wurden die Geréate grindlich geprift und instand gesetzt. Solche
Wartungsarbeiten sind essenziell fir die Sicherheit im Einsatz und sichern die dauerhafte
Einsatzfahigkeit der Ausrustung.

SEG-Einsatz in Hilpoltstein

Am 19. Februar riickte die SEG Tauchschleife nach Hilpoltstein aus, nachdem dort zwei

Personen ins Eis eingebrochen waren. Der Realeinsatz bestétigte erneut die Bedeutung

standiger Ubung und technischer Einsatzbereitschaft — schnelle und professionelle Hilfe
rettet Leben.

Neue Pager und Funkgerate

Am 14. April wurden neue Pager sowie moderne Adler-Funkgeréte
ausgegeben. In einer Einweisung wurden die Einsatzkrafte mit den
Funktionen vertraut gemacht. Mit dieser technischen Aufristung ist
der Kreisverband fir kiinftige Einsatze noch besser gerustet.
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Unfall mit dem Kanu - Wasserrettung am kleinen Brombachsee
(Text aus der Original Pressemitteilung vom 23.04.2025)

Am Ostersonntagabend wurden die Kameraden der DLRG Ansbach an der
Wasserrettungsstation Badehalbinsel Absberg, Kleiner Brombachsee wéhrend der
Saison-Vorbereitungsarbeiten (ab 01.05.) durch Passanten auf ein gekentertes
Kanu aufmerksam gemacht, woraufhin eine Alarmierung der SEG (Schnell-Einsatz-
Gruppe) Wasserrettung der DLRG Altmuhlfranken gegen 17:38 mit dem Stichwort
"gekentertes Boot mit mind. 2 Personen in Wassernot® erfolgte.

Bis zum Eintreffen der SEG Wasserrettung DLRG Altmihlfranken wurden die
Verunfallten bereits durch die Bootsmannschaft der DLRG Ansbach sicher ans Ufer
gebracht, damit sie dort dann medizinisch versorgt werden konnten.

Beide Personen trugen gllcklicherweise eine Schwimmweste, so blieb es trotz
nicht vorhandener Schwimmféhigkeit nur bei einer deutlichen Unterkihlung.

Beide Personen wurden an den Rettungsdienst des RK Sudfranken Gbergeben.
Einsatzende ca. 18:50

Unterwasserarbeiten an den Eisbrechern in

Nirnberg-Stein

Im Rahmen von zwei aufeinanderfolgenden
Taucheinsétzen wurden Anfang Februar und Anfang
Mé&rz umfangreiche Arbeiten an den alten Eisbrechern
(Unterwasserbauten zum Schutz gegen treibende
Eisschollen) unter einer Briicke in NUrnberg-Stein
durchgefuhrt.

Am 08. Februar entfernten mehrere Taucher mit einer
Handsé&ge sechs massive Eichenbalken (40x40 cm)
unter Wasser — eine kérperlich anspruchsvolle und
koordinierte Teamleistung.

Beim zweiten Einsatz am 01. Marz wurden die
verbliebenen Eisbrecher-Teile bodennah mit
druckluftbetriebenen Unterwassersagen abgesagt.
Diese Arbeiten zogen sich Uber den gesamten Tag und erforderten hohe Prézision sowie
eine enge Zusammenarbeit unter Wasser.

Beide Einséatze zeigen eindrucksvoll das technische Kénnen und die Einsatzbereitschaft
der Taucher.
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Sanitatsdienst beim 775 Jahre HSG WeiBenburg Jubilaum

Die HSG WeiB3enburg feiert stolze 775 Jahre Tradition —
ein beeindruckendes Jubilaum! Als DLRG
Altmuhlfranken blicken wir auf 62 Jahre zurlick, und die
DLRG selbst auf 112 Jahre Geschichte.

Wir gratulieren herzlich zu diesem Meilenstein und
wuinschen der HSG viele weitere Jahre voller Erfolg und
Tradition!

Es war uns eine Ehre, dieses Jubildum sanitatsdienstlich
zu unterstitzen. Gemeinsam mit Dr. Friederike Scheel
haben wir dazu beigetragen, die Veranstaltung rundum
sicher zu gestalten.

Wir stehen auch zukunftig gerne far Sanitatsdienste bei
Veranstaltungen zur Verfugung!

Besonders stolz sind wir darauf, dass auch S.K.H. Prinz
Ludwig von Bayern als Ehrengast anwesend war und unseren Einsatzkraften far ihren
taglichen Dienst dankte — was fiir eine Ehre!

Informationen aus dem Bereich JUGEND

Schlittschuhlaufen im Eisstadion Niirnberg

Am 5. Januar 2025 stand ein sportlicher Ausflug auf dem Programm: 16 Teilnehmer
verbrachten einen erlebnisreichen Tag im Eisstadion Nirnberg. Von 10 bis 17 Uhr drehte
die Gruppe bei bester Stimmung ihre Runden auf dem Eis.

Die An- und Abreise erfolgte umweltfreundlich und entspannt mit dem Zug. Ein gelungener
Start ins neue Jahr, der allen Beteiligten viel SpaB bereitete!
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Bunte Ostereiersuche an der Wasserrettungsstation Ramsberg

Am 21. April 2025 fand an der Wasserrettungsstation
Ramsberg eine fréhliche Ostereiersuche statt. Von 14 bis
16 Uhr machten sich rund 30 kleine und groBe Teilnehmer
auf die Suche nach den bunt versteckten Uberraschungen.

Bei bestem Frihlingswetter herrschte eine tolle Stimmung,
und am Ende konnten sich alle Uber gefundene Schéatze
und ein schénes gemeinsames Erlebnis freuen.

Dieses Bild wurde mit Kl erzeugt

Frahjahrsputz in Pleinfeld — Wir packen mit an!

Die DLRG Altmuhlfranken war auch in diesem
Jahr wieder beim Frihjahrsputz in Pleinfeld
aktiv.

Am Aktionstag wurden nach einer kurzen
Einteilung verschiedene Sammlungsgebiete
rund um den Ort aufgeteilt. AnschlieBend
durchk&mmten unsere Helfer Wege, Wiesen
und Bdschungen — und sammelten fleiBig Mull,
der anschlieBend fachgerecht entsorgt wurde.

Ein gelungenes Beispiel fur gelebten
Umweltschutz und gemeinschaftliches Engagement!

Kreisverbandsmeisterschaften 2025 — Ein spannender Wettkampf!

Am 07. Februar 2025 fanden unsere jéhrlichen KV-
Meisterschaften statt. Insgesamt 37 Teilnehmer
gingen an den Start und zeigten ihr Kénnen in
verschiedenen Disziplinen. Je nach Altersklasse
wurden unterschiedliche Aufgaben gestellt, wie etwa
das Untertauchen von Hindernissen, das Retten von
Puppen oder das Schwimmen mit Flossen.

Es war ein spannender Wettkampf, bei dem alle ihr

Bestes gaben und ihr Kénnen unter Beweis stellten.
Ein groBer Dank geht allen Teilnehmern und Helfern
fur diese erfolgreiche und gut organisierte Veranstaltung!

altmuehlfranken.dlrg.de D I— R G
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Erfolg bei den Bezirksmeisterschaften in Herzogenaurach

Zum ersten Mal nahm der Kreisverband Altmihlfranken unter neuem Namen an den
Bezirksmeisterschaften in Herzogenaurach teil. 16 Teilnehmer, die sich zuvor bei den KV-
Meisterschaften qualifiziert hatten, gingen in den Altersklassen 7/8 bis 35 an den Start.

Trotz wenig Erfahrung im Wettkampfsport konnten sich zwei Teilnehmer direkt einen Platz
auf dem Treppchen erkdmpfen. Besonders hervorzuheben ist der erste Platz eines
Teilnehmers, der sich damit fur die Bayerischen Meisterschaften qualifiziert hat — eine
herausragende Leistung!

Ein groBer Dank geht an alle Unterstutzer und unsere Kampfrichter flr ihre Unterstitzung
und den reibungslosen Ablauf!

Kreisverbands-Jugendtag der DLRG Altmiihifranken

Am Samstag, den 29. Marz 2025, fand im Haus des Gastes in Ramsberg der
Kreisverbands-Jugendtag der DLRG Jugend unseres KV Altmuhlfranken statt.

Ein wichtiger Tagesordnungspunkt war der Jahresrickblick, in dem die vergangenen
Jugendveranstaltungen sowie die Finanzen des letzten Jahres vorgestellt wurden. Ein
Highlight war die Siegerehrung der Kreisverbandsmeisterschaften.

Zudem wurde die Jugendvorstandschaft neu gewahlt. Wir danken der alten
Vorstandschaft fir ihr Engagement und verabschieden sie herzlich.
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Die DLRG in der Offentlichkeit

"Entdecke den Brombachsee" mit Infostand der Jugend

Im Rahmen der Veranstaltung ,,Entdecke den Brombachsee*
am 27. April présentierte sich der Kreisverband mit einem
Infostand an der Wache Ramsberg. Gemeinsam mit der
Jugend wurden Geschicklichkeitsspiele und Rettungsmittel
vorgestellt — eine gelungene Gelegenheit, unsere Arbeit
sichtbar und erlebbar zu machen.

Winterfest Altmuhlfranken — Ehrenamt erleben & Fluthelfer geehrt

Am 26. Januar nahmen wir am Winterfest des Ehrenamts in Altmuihlfranken teil, das unter
dem Motto ,,Gemeinsam. Ehrenamt. Erleben.” rund um das Landratsamt stattfand.
Zahlreiche Organisationen und Vereine nutzten die Gelegenheit, ihre Arbeit vorzustellen —
auch wir als DLRG Altmuhlfranken waren mit einem interaktiven Stand vertreten.

Besucher konnten bei uns Alltagsgegenstande in Fuhlkasten ertasten, Enten angeln und
einen Blick ins Einsatzfahrzeug werfen. Zudem informierten wir Gber unsere vielféltigen
Aufgabenbereiche im Wasserrettungsdienst.

Ein besonderer Moment war die Ehrung der Fluthelfer 2024: Landrat Manuel Westphal
Uberreichte im Rahmen der Er6ffnung die Bayerische Fluthelfer-Nadel an die im Landkreis
aktiven Hilfsorganisationen — ein wertschatzendes Zeichen fir den Einsatz beim
Hochwasser in Stidbayern.

Das Winterfest war sehr gut
besucht und ein starkes
Signal far gelebtes
Ehrenamt in unserer
Region.
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Wissenswertes

|| Kurzanleitung: So meldest du dich zum Wachdienst an
Du mdéchtest dich fur einen Wachdienst eintragen? So funktioniert’s:

Q Wo finde ich den Wachkalender?
. Uber unsere Homepage unter:

»,Der Kreisverband“ — , Mitgliederbereich” — ,Dienstanmeldung*
. Oder direkt tiber die App ,,Wachplan“

(erfordert DLRG-/ISC-Login https:/dlrg.net)

E Meine Dienste im Blick behalten Mai 2025
Bereits eingetragene Dienste siehst du erganzend in Mo Di Mi Do Fr Sa So
der App unter ,Meine Dienste*. 1
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Voraussetzungen fiir die Anmeldung
. Du brauchst einen DLRG-/ISC-Account
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. Beim ersten Mal musst du dich ggf. fiir die a9
Funktion ,Wachkalender“ bewerben b I e 10:107 w:;s
— Freischaltung erfolgt durch unseren Admin 10:00[10:0
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I Funktion ausgegraut? Das kann die Ursache

=
e
(=3
—
=
=

sein: 26 27 28 29 30 31
. Dienst ist voll besetzt 10:00 WS
10:0 0 10:
10:

. Notwendige Qualifikation fehlt oder wurde
noch nicht im System hinterlegt
(z. B. Bootsfihrer nur mit entsprechendem
Flhrerschein)
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altmuehliranken.dirg.de

. Tipp: Bitte sende alle Nachweise Uber absolvierte Lehrgénge (ATNs) an die
Leitung Ausbildung, damit sie im System hinterlegt werden kénnen.
? Fragen oder Probleme?

Wende dich einfach an die zustandigen Ansprechpartner im Bereich Einsatz — wir
helfen dir gerne weiter!

altmuehlfranken.dirg.de D I— R G


https://dlrg.net

Newsletter Ausgabe 1/2025 DLRG Kreisverband Altmihlfranken e. V.
Termine 2025*

Brombachseeschwimmen 2025

Egal ob als Helfer oder Teilnehmer - Ihr seid hier herzlich willkommen.

Die Teilnahme ist fur alle Mitglieder der DLRG Altmuhlfranken kostenlos.

20. Brombachseeschwimmen

29f Juni 2025

% 7_. Badebucht
> %= Ramsberg

mm Freiwasserschwimmen (200m/2000m)

mw Kinderschwimmen (50m/100m)

[ J
Langstrecke, Dreieckskurs 2000m (ab 16 Jahre) 5 Spa rkasse
Mittelfranken-Sid

Schwabach ¢ Roth ¢ Weilenburg

FERLNVd Kinderschwimmen 100m (11 und 12 Jahre) MO/IMM

Kurzstrecke, 200m (ab 13 Jahren)

Die Veranstaltung wird unterstitzt durch Spenden von Firmen.

SER RV Kinderschwimmen 50m (8 bis 10 Jahre) RAD. SPORT
Anmeldeschluss fiir Voranmeldungen und Uberweisungen | k
ist der 22.06.2025. Nachmeldungen sind vor Ort am Tag der ALTMUHLFRANKEN

Veranstaltung bis 60 Minuten vor Start an der DLRG Wache

39 ]

am Veranstaltungs-Pavillon méglich (zzgl. Nachmeldegebiihr). } v g
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penedev. —  Kreisverband Altmuhlfranken ®
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Infos und Updates rund um den Wettkampf o £

findet lhr auf unserer Website und o 1=
@brombachseeschwimmen N

www.brombachseeschwimmen.de
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Datum
04.07.2025
05.07.2025
05.07.2025
06.07.2025
06.07.2025
11.07.2025
12.07.2025
18.07.2025
19.07.2025
20.07.2025
27.07.2024
25.07.2025
26.07.2025
27.07.2025
02.08.2025
08.08.2025
23.08.2025
24.08.2025
29.08.2025
31.08.2025
13.09.2025
13.09.2025

21.09.2025

Titel

Freiwassertraining ResQ-Cup & Juniorretter
JET Wachtage: Rettungsgerate

YCN Klassik Trichter Regatta

YCN Kiassik Trichter Regatta
Sanitatsdienst Datev Challenge Triathlon Roth
Freiwassertraining ResQ-Cup & Juniorretter
Einsatzabend: Taucher & Signalmann
Freiwassertraining ResQ-Cup & Juniorretter
Wasserretter (PO 411) Teil 2

Einsatzabend: Taucher & Signalmann
Vernetzungstreffer KIR WUG

ResQ Cup in Allmannsdorf

ResQ Cup Allmannsdorf

ResQ Cup Allmannsdorf

JET Wachtage: Boot

Ferienprogramm DLRG Jugend (KJR)
Ferienprogramm ,,Rescue Day*
Kirchweihumzug WeiBenburg

Magische Momente Brombachsee
Brombachsee Triathlon

Einsatzabend: Sonar

JET Wachtage: Erste Hilfe

Einsatzabend: Sonar

DLRG Kreisverband Altmuhlfranken e. V.

Kategorie
Ausbildung
Ausbildung
Einsatz
Einsatz
Einsatz
Ausbildung
Einsatz
Ausbildung
Ausbildung
Einsatz
Jugend
Jugend
Jugend
Jugend

Ausbildung

Ferienprogramm

Ferienprogramm

Vereinsleben
Einsatz
Einsatz
Einsatz
Ausbildung

Einsatz

altmuehlfranken.dirg.de D I— R G
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Datum Titel Kategorie
03.05.2025 JET Wachtage: Fuhrpark Ausbildung
10.05.2025 Einsatzabend: Boot Einsatz
18.05.2025 Einsatzabend: Boot Einsatz
31.05.2025 JET Wachtage: Karten- und Revierkunde Ausbildung
31.05.2025 Sanitatsdienst Bergwaldtheater Einsatz
07.06.2025 Einsatzabend: Wasserrettung inkl. Einsatzfahigkeit Ausbildung
07.06.2025 Wasserretter (PO 411) Teil 1 Ausbildung
07.06.2025 WSG Rémer Cup Regatta Einsatz
15.06.2025 Abzeichentage (Treuchtlingen) Ausbildung
15.06.2025 Einsatzabend: Wasserrettung inkl. Einsatzfahigkeit Ausbildung
21.06.2025 Abzeichentage (Pleinfeld) Ausbildung
21.06.2025 Frankonia Cup Regatta Einsatz
22.06.2025 Abzeichentage (Weienburg) Ausbildung
25.06.2025 Trainingsbeginn Freibad Pleinfeld Ausbildung
27.06.2025 Freiwassertraining ResQ-Cup & Juniorretter Ausbildung
27.06.2025 Trainingsbeginn Freibad WeiBenburg Ausbildung
28.06.2025 TSVR Fun Regatta Einsatz
29.06.2025 Brombachseeschwimmen Einsatz
29.06.2026 Volksfestumzug Pleinfeld Vereinsleben

*Kurzfristige Anderungen vorbehalten.

altmuehlfranken.dirg.de D I— R G
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Bleib immer “up-to-date”

D L R G ‘ Altm u h lfra 1] ken Kurse und Sicherheit Mitmachen Der Kreisverband  Jugend ++ Jetzt spenden

Komm ins Wasser

Trainingszeiten

Wir sind wachsam und geriistet Engagiere Dich! Sei ein Lebensretter!

S >
Bei uns keine sexualisierte Gewalt! Werde ein Teil der DLRG Familie Bilde dich aus zum Rettungsschwimmer

Besucht uns auch auf unserer Website und bleibt am laufenden bis zum nachsten
Newsletter: https://altmuehlfranken.dirg.de/

... oder auf unseren Social Media Kanalen

https://www.facebook.com/altmuehlfranken.dIrg/

@ https://www.instagram.com/altmuehlfranken.dlirg/
Trete unserer WhatsApp Community bei

Newsletter-Abonnement
Du méchtest gar keinen Newsletter erhalten?
Schreib uns einfach eine kurze Mail an info@altmuehlfranken.dIrg.de

altmuehlfranken.dlrg.de D I— R G
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Impressum

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
Kreisverband Altmihlfranken e.V.

Inhaltlich Verantwortlicher gemaR § 55 Abs. 2 RStV:
Rudiger Missberger, Vorsitzender

Redaktion und Layout:

Jochen Kleblein, Norbert Vélkl, Josef Springer
presse@altmuehlfranken.dirg.de

Kontakt

Alois-Dantonello-Str. 6, 91785 Pleinfeld - Ramsberg

Postadresse: Pacellistral’e 16, 91785 Pleinfeld

Tel: 09144 /1014

Fax: 09144 /927413

E-Mail:info@altmuehlfranken.dlrg.de

URL: altmuehlfranken.dirg.de

Rechtsform: eingetragener Verein (e.V.) Amtsgericht Ansbach VR30511
Vertretungsberechtigung gemaf § 26 BGB:

Rudiger Missberger, Vorsitzender

Christoph Reuter, Udo Strassner, Swen Strassner, stellv. Vorsitzende

Kontoverbindung:

Sparkasse Mittelfranken-Sid

IBAN: DE22 7645 0000 0000 0301 12
BIC: BYLADEM1SRS

VR Bank im sudlichen Franken

DE20 7659 1000 0004 7462 10

BIC: GENODEF1DKV

Datenschutzrechtlicher Hinweis:

Das unerlaubte Vervielfaltigen sowie die unbefugte Weitergabe dieses Newsletters aullerhalb des
Kreisverbandes Altmuhlfranken e. V. ist nicht gestattet!

Hinweis zum Sprachgebrauch:

In diesem Newsletter wird auf die Verwendung genderneutraler Formulierungen verzichtet, um
eine klare und einfache Lesbarkeit zu gewéahrleisten. Alle verwendeten Begriffe beziehen sich
selbstversténdlich auf alle Geschlechter.
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