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Vorwort

Liebe Kameradinnen und Kameraden,
liebe Mitglieder unseres Kreisverbandes,

unsere Starke liegt im Miteinander — in engagierten Menschen, die ihr Wissen, ihre Zeit und ihre
Leidenschaft flir unsere Gemeinschaft einbringen. Damit wir weiterhin ein verlassliches, gut
ausgebildetes und starkes Team bleiben, mdéchten wir alle unsere Mitglieder dazu einladen, wieder
ein Stiick naher an unseren Verband heranzuriicken.

Wir brauchen euch!
Ob als Trainer in der Ausbildung, als Wachganger auf unseren beiden Wachen oder als
Unterstitzung bei Veranstaltungen.

Eure Erfahrung, euer Kbnnen und euer Teamgeist sind wertvolle Bausteine unseres Erfolgs. Jede
helfende Hand starkt unsere Einsatzbereitschaft und férdert den Zusammenhalt in unserer
Gemeinschaft.

Vielleicht habt ihr Lust, wieder einzusteigen?
Vielleicht mochtet ihr neue Mitglieder unterstiitzen oder eure Kenntnisse weitergeben?

Dann meldet euch bei uns!
Wir freuen uns Uber jede Riickmeldung — ganz gleich, ob ihr sofort aktiv werden moéchtet oder
euch erst unverbindlich Gber Mdéglichkeiten informieren wollt.

Gemeinsam kdnnen wir viel bewegen.
Lasst uns den Kreisverband weiter starken — mit euch, fiir uns alle.

Vielen Dank fiir eure Unterstiitzung und euer Engagement!

Die Vorstandschaft
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Die Vorstandschaft informiert

Wache Langlau: Schrittweise zur Fertigstellung

Unsere neue Wasserrettungsstation in Langlau nimmt weiter Form an!

Nach umfangreichen Malerarbeiten und dem Einbau der neuen Kiiche wurden auch Funkantennen
und Telefonanlage installiert — keine leichte Aufgabe, da flir den eckigen Mast keine
Standardhalterungen existieren. Dank der Unterstlitzung der Firmen Schweinesbein (Funktechnik)
und Franz (Computertechnik) konnten alle Herausforderungen gemeistert werden.

Seit Ende Juli lauft der regulare Wachdienst wieder direkt von der Station aus. Ein grofRes
Dankeschén an alle Kameradinnen und Kameraden, die wahrend der Bauphase mit viel
Improvisation den Betrieb aufrechterhielten — oft sogar im Pavillon!

Bis zur nachsten Wachsaison im April 2026 sollen die letzten Einrichtungsarbeiten abgeschlossen
sein.

=
—

Verabschiedung Jessica Furtner

Unsere stellvertretende Leiterin Ausbildung und
engagierte Trainerin Jessica Furtner, verlasst uns leider, da
sie zum Jahresende in den Osten Bayerns zieht.

Am 12. Oktober haben wir uns in kleiner Runde bei
Kaffee, Kuchen und BlumenstrauR herzlich fir ihr grof3es
Engagement bedankt.

Liebe Jessy, wir wiinschen dir alles Gute — und hoffen,
dich bald einmal auf einer unserer Stationen
wiederzusehen!
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Trodelmarkt 2025 — voller Erfolg mit starkem Jugend-Einsatz!

Strahlender Sonnenschein, tiber 50 Stande und beste Stimmung — unser Trodelmarkt am 6. und 7.
September war auch in diesem Jahr wieder ein echtes Highlight!

Neben Kinderschminken, kiihlen Getranken und leckeren Speisen vom Grill sorgten Rollbraten, das
Segler- und WeiRwurstfriihstlick sowie das groBe Kuchenbuffet fiir zufriedene Besucherinnen und
Besucher.

Ein herzliches Dankeschdn geht an alle Helferinnen und Helfer, die beim Auf- und Abbau, in der
Kiiche, am Grill oder beim Kuchenverkauf im Einsatz waren — und natirlich an unsere zahlreichen
Backerinnen und Backer, die fiir eine groRartige Auswahl an Kuchen und Torten gesorgt haben!

Auch unser Jugend-Einsatz-Team (JET) war mit vollem Einsatz dabei:

Erstmals betrieb das Team einen eigenen Stand, unterstlitzt durch eine groRzligige Spende der
Altmihlfranken Therme. Dabei wurden zahlreiche Fundsachen wie Badehosen, Handtiicher und
Schwimmbrillen verkauft.

Das Ergebnis kann sich sehen lassen — liber 250 € Erlés kamen zugunsten der Jugend-Einsatzarbeit
zusammen.

Ein groRRartiger Erfolg und ein starkes Zeichen fiir das Engagement unserer Nachwuchsretter!
Ein besonderes Dankeschdn geht an unsere Jugend fiir ihren Einsatz und ihre Begeisterung.

Merkt euch schon jetzt das Datum fiirs nachste Jahr vor: 1. Septemberwochenende 2026!
Wir freuen uns schon jetzt auf den nachsten Trodelmarkt — mit euch allen, unserer engagierten
Jugend und hoffentlich wieder so viel guter Laune!
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In stillem Gedenken an Otto Feil

Mit grofRer Betroffenheit haben wir vom Tod
unseres geschatzten Kameraden Otto Feil
erfahren.

Otto war Grindungsmitglied des DLRG-
Ortsverbandes Pleinfeld (1964) und wurde erst
im vergangenen lJahr fir 60 Jahre treue
Mitgliedschaft geehrt — ein Moment, der ihm
sichtlich Freude bereitete.

Seine Hilfsbereitschaft, Freundlichkeit und sein
offenes Ohr haben unseren Verein und die
Marktgemeinde Pleinfeld nachhaltig gepragt.
Unser tief empfundenes Mitgefiihl gilt seiner
Familie.

Moge er in Frieden ruhen.

Informationen aus dem Bereich AUSBILDUNG

Modul 402: Umgang mit Rettungsgeraten und Wasserflacheniliberwachung

Am 01.05. stand im Rahmen des Moduls 402 der praktische Umgang mit Rettungsgeraten sowie
die Uberwachung von Wasserflichen im Mittelpunkt. Die Teilnehmenden setzten sich intensiv mit
verschiedenen Rettungstechniken auseinander und trainierten deren Anwendung unter
realititsnahen Bedingungen. Besonders wertvoll waren die praktischen Ubungen im Wasser, bei
denen nicht nur der Einsatz bewadhrter Rettungsgerate, sondern auch die korrekte Beobachtung
und Einschatzung von Gefahrensituationen gelibt wurde.

Einen ausfiihrlichen Bericht mit zusatzlichen Bildern und Eindriicken vom Ubungstag finden Sie auf
unserem Instagram-Kanal — reinschauen lohnt sich!

Rettungsschwimmkurs EBZ Pappenheim

Am 14. und 15. Juni 2025 fand im Freibad Pappenheim erneut unser Rettungsschwimm- und
Auffrischungskurs fir die pddagogischen Fachkriafte des Evangelischen Bildungszentrums
Pappenheim statt. Wie bereits in den vergangenen Jahren nutzten die Mitarbeitenden die
Gelegenheit, ihre Kompetenzen im Bereich der Wasserrettung zu erweitern und zu vertiefen.
Insgesamt nahmen zwei Personen zur Auffrischung teil, wahrend fiinf neue Teilnehmende
erfolgreich in die Inhalte des Rettungsschwimmens eingefiihrt wurden. Ein wertvoller Beitrag zur
Sicherheit im padagogischen Alltag!

altmuehlfranken.dirg.de D I— R G
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Unsere Bilanz: 17x Seepferdchen | 14x Bronze | 2x Silber | 3x Gold

Einsatztag Wasserretter — Fortbildung & Einsatzfahigkeit

Am 07. und 15. Juni 2025 fand auf der Wache Ramsberg eine praxisorientierte Fortbildung statt,
bei der die Einsatzfahigkeit im Wasserrettungsdienst im Mittelpunkt stand. An den beiden
Terminen nahmen zundchst finf und anschliefRend vier Teilnehmende teil. Gemeinsam trainierten
sie zentrale Fahigkeiten flr den Ernstfall: eine klare und strukturierte Kommunikation im Einsatz,
die sichere Handhabung des Rettungsbootes inklusive Patientenbergung sowie den sachgerechten
Umgang mit Gurtretter und Rettungsboje.

Fir alle Beteiligten waren es intensive und duBerst lehrreiche Fortbildungstage.

Deutsches Schnorcheltauchabzeichen

Ab dem 27. August 2025 absolvierten vier unserer Mitglieder im Freibad Weienburg sowie in der
Altmihltherme Treuchtlingen erfolgreich die Ausbildung zum Deutschen
Schnorcheltauchabzeichen. Die Teilnehmenden stellten dabei nicht nur ihre Ausdauer und Technik,
sondern auch ihre Sicherheit im Umgang mit der Unterwasserumgebung unter Beweis. Herzlichen
Glickwunsch zu dieser starken Leistung unter Wasser!

Wasserretter PO 411

Am 19. Juli 2025 wurde ein weiterer Lehrgang erfolgreich durchgefiihrt. Ein ausfiihrlicher Bericht
mit zahlreichen Bildern ist sowohl auf unserer Homepage als auch auf unserem Instagram-Kanal zu
finden. Der Lehrgang zeigt einmal mehr, wie engagiert und vielseitig die Aus- und Weiterbildung im
Wasserrettungsdienst gestaltet wird — ein tolles Beispiel fiir gelebte Kompetenz und Motivation!

Jugend-Einsatz-Team (JET) — Gemeinsam stark!

Unser Jugend-Einsatz-Team (JET) blickt auf einen ereignisreichen Sommer zurtck!

Insgesamt fanden vier JET-Wachtage statt — mit groBem Engagement unserer Jugendlichen und
tatkraftiger Unterstiitzung der Eltern, die sich um die Verpflegung kimmerten.

Ein besonderes Highlight war der gemeinsame JET-Tag am 2. August 2025 in Ramsberg:
21 Nachwuchsretterinnen und -retter aus den Gliederungen DLRG Altmihlfranken, DLRG Ansbach
und der BRK-Jugend Pleinfeld trafen sich zu einem abwechslungsreichen Ausbildungstag.
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An vier spannenden Stationen — Team-Building, Erste Hilfe, Hilfsmittel in der Wasserrettung und
Motorrettungsboot im Einsatz — konnten die Jugendlichen ihr Wissen erweitern, gemeinsam tben
und wertvolle Erfahrungen sammeln.

Trotz wechselhaften Wetters herrschte beste Stimmung, und zum Abschluss gab’s leckere
Kasespatzle fir alle.

Ein herzliches Dankeschén an alle Betreuenden der drei Gliederungen, die diesen Tag ermdglicht
haben — ein tolles Beispiel fiir gelebten Teamgeist liber Organisationsgrenzen hinweg!

Kombinierte Rettungsiibung im Waldbad Oettingen

Am 12. August 2025 (bernahm unsere stellvertretende
Ausbildungsleiterin Jessica die Abnahme einer kombinierten
Rettungsibung fir zwei Kollegen, die im Waldbad Oettingen die
Badaufsicht unterstiitzen. Trotz erschwerter Bedingungen -—
tribes Wasser, unebener Untergrund und leichte Strémung —
meisterten beide die anspruchsvollen Aufgaben souveran.
Herzlichen Gliickwunsch zur erfolgreich bestandenen Prifung!

Training — von der Freibadsaison bis zur Halle

Mit Beginn der Sommerzeit startete nach den Pfingstferien — am
25. bzw. 27. Juni — wieder unser regelmaBiges Sommertraining im
Freibad. Mittwochs trainieren wir im Freibad Pleinfeld, freitags im
Freibad WeiRenburg. Das Angebot richtet sich an alle Gruppen,
ausgenommen die ResQ-Cup-Teilnehmenden. Bei besten
Bedingungen wird weiter an Technik, Ausdauer und Sicherheit im
Wasser gearbeitet — ein idealer Start in die warme Jahreszeit!

Freiwassertraining am GroRen Brombachsee

Ab 27.06.2025 wurde immer Freitags in Ramsberg ein
Freiwassertraining fur unsere Juniorretter angeboten. Ein
wichtiger Baustein in der Ausbildung zum
Rettungsschwimmer Auch die Mannschaften, die am
ResQ-Cup teilnehmen konnten sich hier auf denn
alljahrlichen Wettkampf vorbereiten.

Beginn der Hallenbadsaison

Seit dem 24. bzw. 26. September trainieren wir wieder
regelmalRig in der Altmihltherme Treuchtlingen. Das
Training steht allen Gruppen offen und bietet ideale
Bedingungen, um Technik, Kondition und Sicherheit im
Wasser wahrend der Hallenbadsaison weiter auszubauen.
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Informationen aus dem Bereich EINSATZ

Einsatz & Technik: Kommunikation fiir die Zukunft sichern

Digitale Kommunikation ist das Rickgrat einer funktionierenden
Rettungskette — und damit auch fir unsere DLRG unverzichtbar.

Seit 2012 nutzen wir bereits den digitalen BOS-Sprechfunk. Aktuell erfolgt
die bundesweite Umstellung unseres analogen DLRG-Betriebsfunks auf ein
modernes digitales System. In zwei Beschaffungsschritten konnten wir dafir
neue, geforderte Funkgerate anschaffen, die auch in der Jugendausbildung
zum Einsatz kommen.

Vom Landesverband erhielten wir auerdem neue digitale Meldeempfanger
(Pager) aus der 4. Ausschreibung des Bayerischen Innenministeriums. Nach
der Programmierung und Personalisierung sind unsere Einsatzkrafte der
Schnelleinsatzgruppen nun bestens ausgeriistet.

Nicht mehr bendtigte Altgerdte werden verduRert — das reduziert Lagerbestiande und starkt
zugleich unsere Vereinsfinanzen.

Einsatze: Riickgang in der Region — bayernweit alarmierende Zahlen

Erfreuliche Entwicklung: Die Einsdtze unserer Schnelleinsatzgruppe (SEG) sind in diesem Jahr
deutlich zurtickgegangen.

Wahrend 2024 noch 21 Einsadtze auRerhalb der reguldaren Wachzeiten erforderlich waren, waren es
bis Anfang Oktober 2025 nur acht.

Bayernweit zeigt sich jedoch ein anderes Bild: Laut DLRG-Bundesverband sind zwischen Januar und
September 72 Menschen ertrunken, fast die Halfte davon in Oberbayern. Besonders gefahrdet:
junge Manner und Senioren — unter den Opfern waren auch sechs Kinder. Diese Zahlen zeigen, wie
wichtig Aufklarung und Schwimmausbildung bleiben.

Anzahl von Einsatznummer 2025

Anzahl von Einsatznummer bis Einsatzart

Sucheinsatz -
Einsatzart ~ .
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Uber den Beckenrand hinaus...

Neben unseren Aufgaben an den heimischen Gewdassern engagieren wir uns auch bei Wasser- und
Sanitatsabsicherungen sorgen dafiir, dass Events in der Region sicher ablaufen — sowohl an Land
als auch auf dem Wasser.

In diesem Jahr waren wir bereits bei zahlreichen Veranstaltungen aktiv, darunter:
. die Knax-Klub-Fahrt der Sparkasse Mittelfranken-Sid auf dem Schiff MS Brombachsee,
. der actionreiche Rats-Run in Weillenburg,
. das Heimspiel-Festival im Bergwaldtheater,
. verschiedene Regatten am See sowie
. Erste-Hilfe-Kurse fiir Firmen in der Region.

Diese Einsatze zeigen, wie vielseitig wir aufgestellt sind — stets bereit, wenn Sicherheit gefragt ist.

Einsatzbericht: Segelboot gekentert am Kleinen Brombachsee

Am 13. Juli 2025 wurden unsere Einsatzkrafte gemeinsam mit der DLRG Ansbach gegen 15:30 Uhr
zu einem dramatischen Wasserrettungseinsatz bei Absberg alarmiert. Ein Segelboot mit insgesamt
sechs Personen an Bord — darunter drei Kinder — war gekentert. Besonders kritisch war die
Situation fir ein vierjahriges Kind, das sich kurzzeitig unter dem Segel im Wasser befand. Es konnte
jedoch schnell gerettet, medizinisch erstversorgt und vorsorglich ins Klinikum Nirnberg Sid
gebracht werden. Die Ubrigen fliinf Personen blieben gliicklicherweise unverletzt.

Nach Abschluss der RettungsmaBBnahmen wurde das Boot aufgerichtet und zuriick in den Hafen
geschleppt. Ein groBes Dankeschon an alle Beteiligten fiir ihr schnelles, ruhiges und
hochprofessionelles Handeln!

altmuehlfranken.dlrg.de D I— R G
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20 Jahre Brombachseeschwimmen — Jubilaum mit Rekordbeteiligung

Zum 20. Jubildum des Brombachseeschwimmens
durften wir gemeinsam mit der DJK Pleinfeld wieder
Gastgeber einer besonderen Veranstaltung sein.

Bei idealem Wetter gingen 219 Schwimmerinnen
und Schwimmer in der Ramsberger Badebucht an
den Start.

Wie jedes Jahr sorgten unsere Rettungsschwimmer
und Bootsteams fir Sicherheit auf dem Wasser,
wahrend an Land der Sanitatsdienst bereitstand.

Ruhige Abldufe, tolle Organisation und ein starkes
Team — so wiinschen wir uns jede Veranstaltung.

Ein herzliches Dankeschon an alle, die mitgeholfen
haben — vor und hinter den Kulissen!

Informationen aus dem Bereich JUGEND

Unsere Jugend war im Sommer wieder mit viel Begeisterung dabei:

*05.07. — Bayerische Meisterschaften in
Kronach:

Ein Teilnehmer, Platz 14 in der Altersklasse
11/12 mannlich.

»18.07. — Mini WUG:

Drei unserer Jugendmitglieder stellten das
Thema Reanimation an der Mittelschule
WeiRenburg vor — mit praktischen Ubungen in
Schilergruppen.

¢25.-27.07. — Res Q Cup:
Bericht und Fotos findet ihr auf Instagram!
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D 08.08. — Ferienprogramm KIJR:
Zwolf Kinder besuchten unsere Wachstation in Ramsberg, lernten Rettungsiibungen kennen
und fuhren als Highlight mit dem DLRG-Boot.

. 29.08. — Volleyball-Freundschaftsspiel:
Zwei Teams DLRG vs. zwei Teams Jugendfeuerwehr WeiRenburg — Platz 1 ging an DLRG 1!
Zum Abschluss gab’s Pizza fur alle.

. 12.-14.09. — Jugendzeltlager Altmiihlfranken in Langlau:
Mit 12 Teilnehmenden und kreativem Programm: Fackelwanderung, Rikscha-Tour,
Workshops, Bootsbau-Wettbewerb und Werwolf-Abend. Ein rundum gelungenes
Wochenende!

Die DLRG in der Offentlichkeit

Kirchweihumzug WeiBenburg — Tradition mit Herz

Was fiur ein wunderschéner Tag! Bei
strahlendem Sonnenschein waren wir mit 20
Teilnehmenden als eine von 54 Gruppen Teil des
diesjahrigen Kirchweihumzugs in Weilenburg.
Mit viel guter Laune ging es durch die Altstadt
bis zum Festplatz — begleitet von Applaus, Musik
und strahlenden Gesichtern am StralSenrand.

Ein herzliches Dankeschon an alle, die dabei
waren und diesen Tag so besonders gemacht
haben!

Wir freuen uns schon auf die Kirchweih 2026.
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Pleinfelder Volksfestumzug — Wasser ist unser Element!

Am 29. Juni 2025 nahmen wir mit fast 40
Teilnehmerinnen und Teilnehmern am Pleinfelder
Volksfestumzug teil.

Trotz sommerlicher 30 Grad war die Stimmung
bestens — mit Spritzpistolen sorgten wir unterwegs
flr frische Abkihlung und gute Laune.

Auch Biirgermeister Stefan Frihwald lieR sich den
Spal’ nicht entgehen!

Vor dem Start bewies unser Sanitater-Team zudem
echte Einsatzbereitschaft: Einer Patientin konnte
schnell geholfen werden, bis der Rettungsdienst
eintraf.

Ein schoner Beweis dafiir, dass Sicherheit und Spal}
bei uns Hand in Hand gehen.

DLRG Rescue Day 2025 - Ferienprogramm mit Action

Im Rahmen des Ferienprogramms fand am
Grollen Brombachsee unser beliebter DLRG
Rescue Day statt — mit Gber 40 Kindern und
Jugendlichen zwischen 6 und 16 Jahren!

An verschiedenen Stationen konnten die
Teilnehmenden erleben, was Wasserrettung
bedeutet — von der Seilrutsche bei der
Stromungsrettung Uber das ,Wunden
schminken”, bis hin zum Einsatz mit
Rettungsboot, Sonartechnik und Knotenkunde.

Alle waren mit Begeisterung dabei — und
vielleicht war ja schon der eine oder andere
zukinftige Lebensretter unter ihnen!

Ein herzliches Dankeschon an das ganze
Helferteam fiir diesen gelungenen Tag!
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Baumpflanzchallenge — Wir machen mit!

Der SAV Stirn und die Wasserwacht Georgensgmiind haben und zum Social-Media-Trend
»,Baumpflanzchallange” nominiert

Dabei hat man ab der Nominierung wenige Tage Zeit einen Baum nach Wahl zu pflanzen, da sonst
eine Brotzeit und ein Fass Bier als ,Strafzahlung” an den Nominator geleistet werden muss. Die
Fristen und Strafen konnen hierbei durchaus unterschiedlich sein.

Muss man jeden Trend mitmachen? Sicher nicht! In diesem Fall haben wir uns gedacht ,Warum
eigentlich nicht?“
Wir haben unsere Pflicht erfiillt und einen allergikerfreundlichen Apfelbaum gepflanzt — ein kleiner

Beitrag flir Umwelt und Gemeinschaft.

Unsere Nominierungen ging weiter an FFW Ramsberger, DLRG Ansbach und DLRG Fiirth

——
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Wissenswertes

Die App fur
alle aktiven
DLRG Mitglieder

Meine DLRG
Verflgbar flr Android und iOS 8

3,
e,
€%
n

4,7@/'.; |

Der DLRG-Account — euer Schliissel zu allem

Wer in Ausbildung, Wachdienst oder Training aktiv ist, braucht ihn: den persénlichen DLRG-
Account.

Er dient als zentraler Zugang zum Internet Service-Center (ISC) — dem Intranet der DLRG. Hier
findet ihr alle wichtigen Apps und Informationen:

. Anmeldung zu Wachdiensten und Seminaren,
. Zugriff auf Dokumente und eigene Daten,

. interne Kommunikationskanale fir aktive Mitglieder.

Jede Person benotigt nur einen Account — unabhangig von Funktionen oder
Mehrfachmitgliedschaften.

Tipp: Viele Funktionen sind auch iber die DLRG-Smartphone-App verfligbar — praktisch fir
unterwegs!

¢ Laden im JETZT BEI
& App Store ® Google Play
altmuehlfranken.dirg.de D I— R G
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Termine 2025

Spendensammlung
Am 13.12. in Pleinfeld und WeiRenburg

Ansprechpartner: Christian Stockl

Seeweihnacht
Weihnachtsfeier der DLRG AltmUhlfranken

Am 20.12. neben der Wache Ramsberg

Ansprechpartner: Janis Emmerling

Terminvorschau 2026*
Basisausbildung:

https://dIrg.net/veranstaltungen?
page=anmeldung&edvnummer=0202021&action=detail&id=326515

SAN-Fortbildung:

https://dirg.net/veranstaltungen?
page=anmeldung&edvnummer=0202021&action=detail&id=327092

*Kurzfristige Anderungen vorbehalten.
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Bleib immer “up-to-date”

D L R G ‘ Altm u h lfra 1] ken Kurse und Sicherheit Mitmachen Der Kreisverband  Jugend ++ Jetzt spenden

Komm ins Wasser

Trainingszeiten

s B
Wir sind wachsam und geriistet Engagiere Dich! Sei ein Lebensretter!

Bei uns keine sexualisierte Gewalt! Werde ein Teil der DLRG Familie Bilde dich aus zum Rettungsschwimmer

Besucht uns auch auf unserer Website und bleibt am laufenden bis zum nachsten

Newsletter: https://altmuehlfranken.dirg.de/

... oder auf unseren Social Media Kanalen

https://www.facebook.com/altmuehlfranken.dirg/

@ https://www.instagram.com/altmuehlfranken.dIrg/

Trete unserer WhatsApp Community bei

Newsletter-Abonnement
Du mdchtest gar keinen Newsletter erhalten?
Schreib uns einfach eine kurze Mail an info@altmuehlfranken.dIrg.de
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Datenschutzrechtlicher Hinweis:
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Hinweis zum Sprachgebrauch:
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beziehen sich selbstversténdlich auf alle Geschlechter.
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